Билеты по психодиагностике
1. Психодиагностика как теоретическая и практическая дисциплина

В самом общем виде психодиагностика - это наука и практика постановки психологического диагноза. Термин "психодиагностика", распространившийся в психиатрии вслед за появлением работы  Г.Горшаха "Психодиагностика" (Rorschach H. 1921), довольно  быстро вышел за пределы медицины. Термин "диагноз" начал пониматься как распознование любого отклонения от нормального функционирования или развития и даже как определение состояния конкретного объекта ( индивида, семьи, малой группы, той или иной психической функции или процесса у конкретного лица).
2. Психодиагностика как наука и как психодиагностическая деятельность

Психодиагностика как наука определяется, как область психологии, разрабатывающая методы  выявления и измерения индивидуально – психологических особенностей личности.

Диагностика в современной методолгической литературе понимается как особый вид познавательного процесса, как особая деятельность распознавания в отличие от научного познания, с одной стороны, и от узнавания - с другой.

      Практически все исследователи единодушны в том, что распознавание состояния единичного объекта осуществляется на основе знания об общем. В этом смысле диагностика является особым промежуточным звеном познания, стоящим между научным знанием общей сущности и опознаванием единичного, конкретного явления, т.е. когда, зная общее о соответствующем классе предметов, мы в то же время не знаем данного предмета своего исследования.

      Диагностика - это научно-практическая деятельность распознавания состояния единичного объекта с точки зрения его соответствия норме. Она осуществляется на основе подведения данного объекта под известный науке класс, имеет целью прогноз, возвращение или поддержание системы в состоянии нормального функционирования.

      Диагностика как наука стремится к строгому описанию закономерностей диагностической деятельности во всех случаях врачебной практики. Опираясь на методы научного познания, она строится лишь на точно установленных фактах, исходит из логического следования диагноза из них.

      С другой стороны диагностика является и искусством, доступным не каждому практику, и что в основе его диагностической деятельности лежит интуиция.

      Подавляющая часть исследователей и практических работ-ников, исходит из того, что она является одновременно и наукой и искусством.
В диагностике как научной дисциплине в большинстве ра-бот применительно к системам “человек-человек” принято выделять четыре основных неразрывно связанных друг с другом раздела - семиотический, технический, логический и деонтологический.

      Семиотический - содержит описание признаков, характе-ризующих нормальное состояние или отклонение от него, т.е. описание различных видов симптомов, признаков болезней. В техническом дается характеристика методов (методик) и средств обследования объекта диагностики. В логическом разделе характеризуется диагностическое мышление, т.е. возникающий при появлении отклонений от нормы специфический процесс распознавания по внешним признакам (симптомам) внутренних состояний объекта диагностики. В деонтологическом - принципы общения с больным и врачебная практика.

      Психодиагностика как деятельность есть процесс распознавания актуального состояния психологических особенностей отдельного человека или группы людей как причин параметров деятельности или конфликта с точки зрения соответствия норме. Процесс распознавания осуществляется на основе из-вестной диагносту системы понятий как поведение отдельного обследуемого (человека или группы) под общий тип в целях прогнозирования психологических особенностей, реализации коррекционного или профилактического воздействия на них для обеспечения требуемых параметров деятельности или устранения конфликта.

      Структуру психодиагностики как научной дисциплины об-разует совокупность четырех взаимосвязанных теорий: объекта обследования, разработки психодиагностических методик,  взаимодействия диагноста с обследуемым, постановки психологического диагноза.

3. Развитие психодиагностики в Украине

Cитуацию, сложившуюся сегодня в психодиагностике в Украине можно оценить, как кризисную. Методическое обеспечение психодиагностических исследование продолжает существенно опережать их практический уровень. Происходит это в условиях полного отсутствия нормативно-правовой основы деятельности, а следовательно, профессионально-этического контроля за этим процессом.

      Психодиагностический метод позволяет выделить специ-фические мотивы, определяющие активность субъекта, особую стратегию его поведения, специфику ситуации - как социальную (взаимодействие психолога и обследуемого), так и стимульную (например, с разной степенью структурированности) и т.д. Психодигностический метод, кроме того включает и специфический измерительный инструментарий, обладающий собственными характеристиками, заданной теорией измерения психических явлений (психометрией).

      Необходимо отделить создание и развитие проективных техник диагностики личности от попыток интерпретации получаемых данных с различных теоретических позиций. Следует исходить из того факта, что разные средства познания с неизбежностью приводят к различным описаниям одного и того же объекта  к формированию относительно независимых предметов познания.

4.       Теория измеренной индивидуальности занимает промежу-точное положение между глобальными психологическими теориями (психоанализ, теория деятельности и пр.) и рабочими “микротеориями”. Тем самым теория измеренной индиви-дуальности заполняет определенный теоретический вакуум в системе психологического познания.

5. Основные задачи и направления развития современной психодиагностики

Психодиагностические задачи могут решаться различными способами. Один из таких способов - это длительное наблюдение за обследуемым, совершаемое в ходе оказания ему помощи Другой способ - это наблюдение за обследуемым в реальных условиях его жизни, например наблюдение за поведением ребёнка в детском саду. Эти способы дают очень ценные сведения об обследуемым, однако они крайне трудоёмки, не всегда доступны и дают информацию не до начала работы психолога, но уже в ходе такой работы. Поэтому в психодиагностике получили распространение специальные психодиагностические методики, используемые не только в сфере консультирования и психотерапии, но и во всех тех случаях, когда необходимо получить оценку той или иной психической особенности конкретного  индивида или группы. Эти методики обладают следующими особенностями: 1) они позволяют собрать диагностическую информацию в относительно короткие сроки; 2) они представляют информацию не вообще о человеке, а прицельно о тех или иных особенностях (интеллекте, тревожности, самоотношении, чувстве юмора, наиболее выпуклых личностных чертах); 3) информация поступает в виде, позволяющем дать качественное и количественное сравнение индивида с другими людьми; 4) информация, получаемая с помощью психодиагностических методик, полезна с точки зрения выбора средств вмешательства, прогноза его эффективности, а также прогноза развития, общения, эффективности той или иной деятельности индивида.

Психологические задачи - психологическая диагностика выступает как этап решения проблемы, где средства решения - чисто психологические (консультативная помощь, коррекция личности, спихологический тренинг, индивидуальная и семейная психотерапия, психологические рекомендации и т.д.).

6. Вербальная и невербальная психодиагностика

1) Классификация диагностических процедур:

2) Методы, основанные на заданиях: а) методы предполагающие правильный ответ, б) задания без правильных ответов (нравится ли вам);

3) Вербальные, невербальные: а) словестные, б) графические, пр.

4) Характеристика основного методологического принципа, положенного в основу данного приема: а) объективные тесты (правильный ответ), б) стандартизованный отчет: 1)тест-опросники (Айзенк, Шмишек), 2) открытые опросники, предполаг. Ключ, контент-анализ, 3) шкальные техники (10 бальные), в) проективные техники: 1) цветовой метод Люшера, 2) рисуночные тесты.
7. Основные методы психодиагностики

В насоящее время созданы и практически используются множество психодиагностических методов. В начале ХХ в. в психодиагностике как науке были признаны и приняты требования, предъявляемые к наиболее развитым современным наукам, напр. физике. Это требования операционализации и верификации.

       Операционализация – предполагает указания на практические действия или операции, которые может выполнить любой исследователь, чтобы убедиться в том, что определенное в понятии явление обладает именно теми свойствами, которые ему приписываются.

       Верификация – т. е. всякое новое понятие, вводимое в научный оборот и претендующее на научность, должно пройти проверку на его непустоту, т. е. на реальность существования явления, определяемого этим понятием.

Классификация психодиагностических методов

МЕТОДЫ







8. Валидность, надежность, стандартизация инструмента измерения

Для уверенности в достоверности результатов психодиагностических исследований необходимо, чтобы используемые психодиагностические методы были научно обоснованы, т. е. отвечали ряду требований.

1.           Такими требованиями являются

2. Валидность – “полноценность”, “пригодность”, “соответствие”.
               Есть несколько разновидностей валидности.

Валидность теоретическая – определяется по соответствию показателей

исследуемого качества, получаемых с помощью данной 

методики, показателям, получаемым с помощью других методик.

Теоретическую валидность проверяют по корреляциям показателей одного и того же свойства, получаемым при помощи различных методик, опирающихся или исходящих из одной и той же теории.

Валидность эмпирическая – проверяется по соответствию диагностических показателей реальному поведению, наблюдаемым действиям и реакциям испытуемого. По критерию эмпирической валидности методику проверяют путем сравнения ее показателей с реальным жизненным поведением людей.

Валидность внутренняя - означает соответствие содержащихся в методике заданий, субтестов, суждений и т. п. общей цели и замыслу методики в целом. Она считается внутренне не валидной, когда все или часть вопросов, заданий или субтестов измеряют не то, что требуется от данной методики.

Валидность внешняя – примерно то же, что и эмпирическая валидность, но тут речь идет о связи между показателями методики и наиболее важными внешними признаками, относящимися к поведению испытуемого.

Валидность методики проверяется и уточняется в процессе ее достаточно длительного использования.

· Кри терии валидностьи: 

· Поведенческие показатели – реакции, действия  и поступки испытуемого в разных жизненных ситуациях.

· Достижения испытуемого в различных видах деятельности: учебной, трудовой, творческой и др.

· Данные о выполнении различных контрольных проб и заданий.

3. Данные, полученные от других методик, валидность которых или связь с данной методикой считаются достоверно установленными.

4. Надежность – характеризует возможность получения с помощью данной методики устойчивых показателей.
Надежность психодиагностической методики можно установить двумя способами: 

            --путем сравнения результатов, получаемых по этой методике разными людьми

5.             --путем сравнения результатов, получаемых по одной и той же  методике в различных условиях.

6. Однозначность методики – характеризуется тем, в какой степени получаемые с ее помощью данные отражают изменения именно и только того свойства, для оценки которого данная методика применяется.
9. Точность – отражает способность методики тонко реагировать на малейшие изменения оцениваемого свойства, происходящие в ходе психодиагностического эксперимента. Чем точнее психодиагностическая методика, тем тоньше с ее помощью можно оценивать градации и выявлять оттенки измеряемого качества, хотя в практической психодиагностике не всегда требуется очень высокая степень точности оценок.
10. Проявление объективного подхода в особенностях вербальной и невербальной психодиагностики

11. Характеристика тестов личности, интеллекта, специальных способностей, креативности

12. Понятие о субъективном подходе в прикладной психодиагностике

13. Характеристика проективных психодиагностических методов

1. Проективные методики – в свою очередь могут быть бланковыми, опросными, рисуночными. Применяются все чаще, т. к. методики этой группы наиболее валидные и информативные.

2. Бланковые методики – составляют большинство из них. В них испытуемому предлагают серию суждений или вопросов. По полученным ответам судят о психологии испытуемого.

3.      Эти методики просты для разработки, использования и обработки результатов.

4. Опросные методики – занимают второе место по частоте применения. В них испытуемому задают устные вопросы, отмечают и обрабатывают его ответы. 

·      Недостатки: 

· субъективность, которая проявляется как в выборе самих вопросов, так и в интерпретации ответов на них;
5. эти методики трудно стандартизировать, а следовательно, добиться высокой надежности и сравнимости результатов.
14. Рисуночные психодиагностические методики – используют созданные испытуемым рисунки, которые могут иметь тематический или спонтанный характер. Иногда используется прием интерпретации испытуемым готовых изображений.

15. Характеристика экспрессивных методов психодиагностики

16. Критические и аддитивные методы в психодиагностике

17. Значение научных трудов Л.Франка, Г.Роршаха, В.Норакидзе для развития психодиагностики

18. Критика проективного подхода в научных трудах отечественных и западных психологов

19. Этапы психодиагностического исследования личности

20. Характеристика психологического диагноза

Диагноз может устанавливаться на трех уровнях: симптоматический (эмпирический) диагноз (ограничевается констатацией особенностей или симптомов); этиологический (учитывает, помимо особенностей, причины их возникновения); типологический диагноз (определение места и значения выявленных характеристик в общей картине психической жизни человека).

21. Важнейшим элементом является выяснение в каждом отдельном случае того, почему данные проявления обнаруживаются в поведении обследуемого, каковы их причины и следствия. Вторая ступень – этиологический диагноз –учитывающий наличие симптомов, а также их причины возникновения
22. Урони психологического диагноза (по Л.С.Выготскому)

23. (см. вопрос 17)

24. Требования к пользователям психодиагностических методик

25. Понятие о чертах личности

26. Особенности конституционнальных, индивидных, личностных черт

27. Классификация основных методов психодиагностики интеллекта

Для начала выделим несколько основных подходов, для каждого из которых характерна определенная концептуальная линия в трактовке природы интеллекта.

1. Социокультурный подход (интеллект как результат процесса социализации, а также влияния культуры в целом).

2. Генетический подход (интеллект как следствие усложняющейся адаптации к требованиям окружающей среды в естественных условиях взаимодей​ствия человека с внешним миром).

3. Процессуально деятелъностный подход (интеллект как особая форма человеческой деятельности).

4. Образовательный подход (интеллект как продукт целенаправленного обучения).

5. Информационный подход (интеллект как совокуп​ность элементарных процессов переработки инфор​мации) .

6. Феноменологический подход (интеллект как особая форма содержания сознания).

7. Структурно-уровневый подход (интеллект как си​стема разно уровневых познавательных процессов).

8. Регуляционный подход (интеллект как фактор само регуляции психической активности).
28. Оценка интеллекта в психодиагностике

Прогрессивные матрицы Равена: предназначен для исследования интеллекта. Материал черно-белого варианта состоит из 60 матриц или композиции с пропущенным элементом. Задания разделены на пять серей (A, B, C, D, E) по 12 однотипных, но возрастающих сложности матриц в каждой серии. Трудность заданий возрастает при переходе от серии к серии. Обследуемый должен выбрать не достающий элемент матрицы среди 6-8 предложенных вариантов. При необходимости первые 5 серий А обследуемый выполняет с помощью экспериментатора.

КЕТТЕЛ

Культурно - свободный интеллекта тест (CFIT). Предназначен для измерения интеллектуального развития в не зависимого от влияния факторов окружающей среды . Предназначен для детей 8-12 лет и взрослых, не имеющих высшего образования (две параллельные формы А и В):  В) для учащихся старших классов, студентов и взрослых с высшим образованием (две параллельные формы А В)

1. Первый вариант теста состоит из 8 субтестов, 4 из которорых рассматриваются автором вкачестве “свободных от влияния культуры”; ”подстановка”;

2.  ”классификация”

3. «выбор называемых предметов»

4. «лабиринты»

5. «картинки с недостающими деталями»

6. «выполнение указания»

7. «загадки»

8. «определение сходства»

Время решений всех заданий 22 минуты. Второй и третий варианты культурно - свободного интеллектуального теста состоит из четырех субтестов и отличается лишь уровнем трудности.

29. Характеристика способностей личности

30. Способности – индивидуальные особенности, являющиеся субъективно-психологическими условиями успешного выполнения определенной деятельности. Понимаются как прижизненно формируемые индивидуальные характеристики. Анатомо-физиологические и личностные особенности выступают как предпосылки развития С. Имеют сложную комплексную основу развития, к примеру – явление компенсации – при недостаточной выраженности одних компонентов способностей интенсивно развиваются другие. Нет единой теории и типологии. Делят на общие и специальные. Первые характеризуются как общая одаренность вторые как С. к определенному виду деятельности (музыкальные). 

31. Диагностика способностей человека

32. Гуманистическая направленность методов исследования способностей

33. Методы исследования способностей личности

34. Область применения тестов способностей

Тесты – стандартизированные методики психодиагностики, позволяющие получить сопоставимые количественные и качественные показатели степени развитости изучаемых свойств.

       Стандартизированность методики – т. е. она должна применяться всегда и везде одинаковым образом, от начала ситуации до способа интерпретации результатов.

       Сопоставимость – т. е. оценки, получаемые при помощи теста можно сравнивать друг с другом независимо от того, где, когда и кем они были получены.

35. Понятие о мотивах и мотивации

Мотив – то, что побуждает деятельность человека ради удовлетворения его потребностей , а также то, что является ведущим объектом деятельности, ради чего она совершается. Могут быть потребности и интересы, влечения и эмоции, установки и идеалы. Первичные М. – вещественные предметы, отвечающие элементарным потребностям человека. Обычно существует несколько мотивов, один из которых – ведущий. 

36. Мотивация – желания и побуждения вызывающие личностную активность и определяющее ее содержание. Любая целенаправленная деятелность иммет мотивацию. По проявлениям и функциям делят на три класса: потребности и инстинкты как источники активности организма; проявление мотивов как причин, определяющих выбор направленности поведения; проявление эмоций, субъективных переживаний и установок кк фактора регуляции динамики поведения. В более узком смысле мотивация – это система мотивов, побуждающих человека к совершению тех или иных поступков.

37. Прямые и непрямые методы психодиагностики мотивационной сферы личности

38. Диагностика мотивации

39. Диагностика мотивации через искажение объекта перцепции и личностный смысл

40. Психодиагностика межличностных отношений

Межличностные отношения – субъективно переживаемые связи между людьми, проявляющиеся в системе социальных установок, ценностных ориентаций, определяемых межличностным взаимодействием и содержанием совместной деятельности. Уровень М.О. опосредован целями, задачами и содержанием совместной деятельности и уровнем ее развития – от случайно собравшихся людей до высокоорганизованных коллективов. 

41. В условиях группы можно выделить различные пласты М.О.: функционально-ролевые (нормы, образцы поведения), эмоционально-оценочные (симпатии-антипатии) и личностно-смысловые (осуществляются ради другого чеорвека – партнера по совместной деятельности). 

42. Классификация методов психодиагностики межличностных отношений

43. Социометрическое исследование межличностных отношений

44. Социометрия – один из методов исследования отношений  в малых группах.

45. Методы изучения сознания и самосознания личности

46. Самосознание как объект психодиагностики

47. Самосознание – осознание человеком своих качесв, способностей, возможностей, знаний, интересов, идеалов, мотивов поведения, целостная оценка самого себя как мыслящего существа. Свойственно не только индивиду, но и социальным группам. В С. человек выделяет себя из окружающего социального и физического мира, определяет свое место во взаимоотношениях с природой и обществом. Тесно связано с построением Я-концепции, где оно поднимается до уровня теоретического мышления. Поскольку мерой и исходным пунктом отношения человека  к себе являются другие люди – С. имеет характер социальный, общественный. 

48. Визуальная психодиагностика в работе практического психолога

49. Классификация методов визуальной психоиагностики

50. Использование психодрамы в работе практического психолога

51. Психодрамма – предложенный Я.Морено метод групповой психодрамы, который базируется на терапевтической драматизации личности и эмоциональных проблем и конфликтов. Группа включает в себя протагониста (пациента, выбирающего ситуацию), дополнительные Эго (другие пациенты, представляющие кого-то в переживаниях), наблюдателей и директора (ведущй группу профессионал). Среди методик – монолог, перемена ролей, двойник, множественный двойник, зеркало и др. Может фокусироваться на различных ситуациях и проблемах, включая галлюцинации и бред. В развернутом виде П. Может использоваться с подростково-юношеского возраста, до этого – элементы психодрамы. 

52. Психометрическая подготовка практического психолога
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